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　今月のTechno Scope「人にやさしい低侵襲医療を目指し
て」は如何でしたでしょうか。「低侵襲とは何だろう？」と思
われた方がいたかもしれません。読み進めていくと、低侵襲医
療は、今後の超高齢化社会を迎える日本には、頼りになる技術
だとお分かりいただけたと思います。記事の中で、直径0.2㎜
のステンレス鋼製の針であるマイクロニードルを利用した皮下
組織液採取システムが紹介されています。鉄鋼といえば重厚長
大の代表的な産業ですが、医療分野では、微細に加工される
物、体内で使用される物など、あらためて、鉄鋼の利用範囲の

裾野が広いことが分かります。新しい素材に負けず、鉄鋼も最
先端の分野で活躍しているのは、とても頼もしく思います。
　医療技術の進歩は目覚ましいものですが、その進歩のみに頼
るのではなく、日ごろの食事、運動など自分の努力も怠ること
なく、健康な体を長く維持していけるようがんばりましょう。
新しい元号「令和」が始まって2か月、心機一転、スポーツ、
趣味、習い事など、何か新しいことを始めるには、良いタイミ
ングかもしれませんね。
 （K. M.）
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